
Modul 3.1 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.1 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 2.1 (24 timer)
Masseforflytningsmaskiner

Modul 2.1 (24 timer)
Masseforflytningsmaskiner

Modul 1 (7 timer)

Arbeidsmiljø, ansvar og 
konsekvenser

Felles teori

Modul 1 (7 timer)

Arbeidsmiljø, ansvar og 
konsekvenser

Felles teori

Modul 4.1
Bedriftsoppl. 32 timer
Oppl.virksomhet 32 timer

Modul 4.1
Bedriftsoppl. 32 timer
Oppl.virksomhet 32 timer

M1, M2, M3, M4, M5,
 M6, M20

OVERSIKT OVER OPPLÆRINGSMODULER OG KOMPETANSEBEVIS

Opplæringsmoduler for sertifisert sikkerhetsopplæring av førere
Opplæring gjennomført av sertifisert opplæringsvirksomhet

MODUL 3 – FAGDEL
Grunnleggende praksis

MODUL 2 – FAGDEL
Teori m/prøve

MODUL 1 – FELLES
Teori m/prøve

MODUL 4 - KJØRING
Praksis m/prøve

KRAN – TRUCK – MASKIN OPPLÆRINGSMODULER AVHENGIG AV TYPE ARBEIDSUTSTYR

Modul 2.2 (14 timer)
Truck

Modul 2.2 (14 timer)
Truck

Modul 2.3 (16 timer)
G11 - Løfteredskap

Modul 2.3 (16 timer)
G11 - Løfteredskap

KOMPETANSE-BEVIS

Kompetanseområde
etter gjennomført

sertifisert
Sikkerhetsopplæring

Modul 3.2 (6 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.2 (6 timer)
Praktisk bruk

Modul 4.2
Bedriftsoppl. 20 timer
Oppl.virksomhet 14 timer

Modul 4.2
Bedriftsoppl. 20 timer
Oppl.virksomhet 14 timer

T1, T2, T3, T4, T5, T20
For løftekapasitet over 10.000 
kg:
Se opplæringsplan Modul 3.2 og 
4.2 kapittel 7.

Modul 2.4 (32 timer)
G1 - Mobilkran

Modul 2.4 (32 timer)
G1 - Mobilkran

Modul 2.5 (24 timer)
G2 -Tårnkran

Modul 2.5 (24 timer)
G2 -Tårnkran

Modul 2.6 (20 timer)
G3 - Portalkran

Modul 2.6 (20 timer)
G3 - Portalkran

Modul 2.7 (16 timer)
G4 - Bro- og Traverskran

Modul 2.7 (16 timer)
G4 - Bro- og Traverskran

Modul 2.8 (20 timer)
G8 Lastebilkran

Modul 2.8 (20 timer)
G8 Lastebilkran

Tilleggsmodul C1 og C2 Teori
(6,5 timer)
C1 og C2 Teleskoptruck

Tilleggsmodul C1 og C2 Teori
(6,5 timer)
C1 og C2 Teleskoptruck

Modul 3.4 – G1 (16 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.4 – G1 (16 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.5 – G2 (16 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.5 – G2 (16 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.6 – G3 (12 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.6 – G3 (12 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.7 – G4 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.7 – G4 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.8 – G8 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 3.8 – G8 (8 timer)
Praktisk bruk

Modul 4.4 – G1
Bedriftsoppl. 160 timer
Oppl.virksomhet 80 timer

Modul 4.4 – G1
Bedriftsoppl. 160 timer
Oppl.virksomhet 80 timer

Modul 4.5 – G2
Bedriftsoppl. 120 timer
Oppl.virksomhet 60 timer

Modul 4.5 – G2
Bedriftsoppl. 120 timer
Oppl.virksomhet 60 timer

Modul 4.6 – G3 
Bedriftsoppl. 100 timer
Oppl.virksomhet 50 timer

Modul 4.6 – G3 
Bedriftsoppl. 100 timer
Oppl.virksomhet 50 timer

Modul 4.7 – G4
Bedriftsoppl. 32 timer
Oppl.virksomhet 16 timer

Modul 4.7 – G4
Bedriftsoppl. 32 timer
Oppl.virksomhet 16 timer

Modul 4.8 – G8
Bedriftsoppl. 40 timer
Oppl.virksomhet 24 timer

Modul 4.8 – G8
Bedriftsoppl. 40 timer
Oppl.virksomhet 24 timer

C1 og C2 praksis
(Varighet: Se opplæringsplan)

C1 og C2 Teleskoptruck

C1 og C2 praksis
(Varighet: Se opplæringsplan)

C1 og C2 Teleskoptruck

G1 – Mobilkran
G8 – Lastebilkran
C1/C2 - Teleskoptruck

G2 – Tårnkran
G3 – Portalkran
G4 - Traverskran

G3 - Portalkran
G4 - Traverskran

G4 - Traverskran

G8 - Lastebilkran

Gir tillegg:
C1 og C2 - Teleskoptruck

NB!
Utstyrsspesifikk 
opplæring
I tillegg til sertifisert 
sikkerhetsopplæring som 
fører frem til 
kompetansebevis, skal 
arbeidstaker gis 
informasjon og 
utstyrsspesifikk opplæring 
på det arbeidsutstyret 
som til enhver tid 
betjenes.

Ref. forskriftene:
«Organisering, ledelse og 
medvirkning»
§§ 8-1, 8-2m 9-1 og 9-2

«Utførelse av arbeid»
§§ 10-1, 10-2 og 10-4
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